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a global voice for women

PROFESSIONELE ONDERSTEUNING EN BEGELEIDING
SOUTIEN PROFESSIONNEL ET ACCOMPAGNEMENT

Zorgcentra na Seksueel Geweld

https://zsg.belgium.be/nl

De Zorgcentra na Seksueel Geweld (ZSG) bieden allesomvattende zorg aan slachtoffers van
seksueel geweld en advies aan hun steunfiguren. Deze zorg wordt aangeboden onder één
dak door een speciaal opgeleid team.

Zorgcentra
na Seksueel Geweld

Centres de Prise en charge des Violences Sexuelles
https://cpvs.belgium.be/fr

Les Centres de Prise en charge des Violences Sexuelles (CPVS) offrent des soins
multidisciplinaires aux victimes de violences sexuelles et des conseils aux personnes de
soutien. Tous les soins sont proposés en un seul lieu par une équipe spécialement formée a
cet effet.

Centres de
Prise en charge des
Violences Sexuelles

Huisarts of andere medische hulpverleners

Je huisarts is vaak een eerste aanspreekpunt voor hulp of doorverwijzing als je te maken
hebt met geweld. Zij kunnen je doorverwijzen naar gespecialiseerde instanties of medische
hulp bieden als dat nodig is.

Het is belangrijk om te weten dat je niet alleen bent, en dat er altijd hulp beschikbaar is. Veel
van deze diensten zijn gratis en anoniem. Heb je specifieke vragen over welke hulp het beste
bij jouw situatie past?



https://zsg.belgium.be/nl
https://cpvs.belgium.be/fr

Voor emotionele en/of praktische hulp kun je terecht bij de volgende diensten. Het indienen
van een klacht is niet noodzakelijk om beroep te doen op hulpverlening.

Médecin généraliste ou autres professionnels de la santé

Votre médecin généraliste est souvent le premier point de contact pour vous aider ou vous
orienter si vous étes victime de violence. Il peut vous orienter vers des organismes
spécialisés ou vous fournir une aide médicale si nécessaire.

Il est important de savoir que vous n'étes pas seul(e) et que de I'aide est toujours disponible.
Nombre de ces services sont gratuits et anonymes. Avez-vous des questions spécifiques sur
I'aide la mieux adaptée a votre situation ?

Pour une aide émotionnelle et/ou pratique, vous pouvez contacter les services suivants. Il
n'est pas nécessaire de déposer une plainte pour obtenir de l'aide.

VEILIG HUIS

Veilig Huis zorgt voor verbinding tussen gezinnen en de betrokken diensten. Veilig Huis
brengt verschillende diensten, die een rol spelen in de aanpak van familiaal geweld, samen
onder één dak. Het vertrekpunt is steeds een bezorgdheid en de wens om gezinnen te
helpen.

https://www.vlaanderen.be/veilig-huis/wat-biedt-veilig-huis
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VEILIG HUIS

PRAKTISCHE HULP EN JURIDISCHE ONDERSTEUNING
AIDE PRATICQUE ET SOUTIEN JURIDIQUE

CAW_Centrum voor Algemeen Welzijn en JAC (Jongeren Advies Centrum)

Het CAW (Centrum Algemeen Welzijnswerk) zet zich dagelijks in om relatieproblemen en
geweld in het gezin aan te pakken. Het begeleidt vrouwen, mannen, koppels, kinderen en
gezinnen in het bespreekbaar maken van deze problemen en het zoeken naar oplossingen.
Het probeert relaties en gezinnen in vaak erg moeilijke situaties weer perspectief te bieden.
Dat kan onder meer betekenen dat je je relatie weer gezond probeert te krijgen of dat je
weggaat bij elkaar. Professionele hulpverleners gaan samen met jou op zoek naar de meest
gepaste hulp in jouw situatie. Raadpleeg de website www.caw.be of bel naar 0800 13 500.
Intrafamiliaal geweld en het aanbod van CAW | CAW



https://www.caw.be/hoe-wij-helpen/begeleiding/relatie-gezin-omgeving/familiaal-geweld/

Bij het CAW kan je met al je vragen terecht tijdens de kantooruren op het gratis nummer
0800/13500
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maakt sterker

VK Vertrouwenscentrum voor Kindermishandeling
Een Vertrouwenscentrum biedt advies, ondersteuning en hulp bij (vermoedens van)

kindermishandeling. Wij helpen gezinnen en hulpverleners om de mishandeling
bespreekbaar te maken en passende hulpverlening te zoeken. Hierbij staat de veiligheid en

het welzijn van het kind of de jongere steeds centraal.
https://www.vertrouwenscentrum-kindermishandeling.be
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https://www.vertrouwenscentrum-kindermishandeling.be/

